
CENTRE SOCIO

Mars
Avril

Contact et Inscriptions : 
02.98.83.04.91
csc.lesneven@wanadoo.fr

2025

PROGRAMME
FAMILLES



MARS 2025
Ciné rencontre “Les aventuriers du goût”
Mercredi 12 mars à 20h30 
Au Cinéma Even à Lesneven
Produit par l’association “Préparons demain” en présence de 
la réalisatrice Anne Jochum. Ce documentaire nous interroge sur
l'éducation à l'alimentation et l'impact du comportement des adultes 
sur les habitudes alimentaires des enfants. Dans le cadre des semaines
de la petite enfance. Séance offerte - à destination des adultes

Sortie à “Prison Island” Brest Kergaradec
Dimanche 23 mars 
RDV au Centre Socio à 13h40
“Prison Island” vous propose une aventure en équipe durant 
laquelle vous mettrez à contribution vos qualités de réflexion, 
de recherche, de déduction, de logique, mais aussi sportives. 
À partir de 8 ans - 2€/adulte et gratuit pour les enfants - sur inscription 

Spectacle “Mokofina“ de la Cie LagunArte
Samedi 15 mars à 10h30 au Centre Socio
Parents-enfants (6 mois-5 ans)
Dans le cadre des semaines de la petite enfance
2€/adulte et gratuit pour les enfants - sur inscription 

Festival Petite Marée - Contes jeune public
“Ptit Piou” conté par Sophie Verdier
Dimanche 23 mars à 10h30 au Centre Socio
Parents-enfants (1-5 ans)
Prévoir d’arriver 5 min avant le début du Conte
En partenariat avec la médiathèque de Lesneven
Gratuit - sur inscription



Atelier d'éveil : Jeux d’encastrement
Pirouettes et chansonnettes 
Mercredi 26 mars à 9h30 ou 10h30
Salle multifonction de Kernilis
Parents-enfants (0-4 ans)  & Ass. maternels - Gratuit sur inscription

AVRIL 2025

Sortie au musée du sapeur-pompier à Plougastel
Mercredi 16 avril
RDV au Centre Socio à 13h45
Le musée retrace la fabuleuse histoire des sapeurs-pompiers 
du XVIII ème siècle à aujourd’hui
2€/adulte et gratuit pour les enfants - sur inscription 

Atelier cuisine africaine
Mardi 15 avril à 10h au Centre Socio
Préparation d’un mafé poulet et d’un bissap avec Seynabou
Parents-enfants (à partir de 5 ans)
Prévoir un contenant pour ramener votre préparation à la maison
2€/adulte et gratuit pour les enfants - sur inscription

MARS 2025

Suite du programme au dos

Café des parents :
Préparer sereinement la rentrée en maternelle
Mardi 1er avril à 20h
À l’école du Vieux Puits à Kernilis
Animé par Morgane Polard, consultante en parentalité et en
présence de Clémence Beilleau directrice et enseignante en
maternelle  - Ouvert à tous



Carte famille annuelle  :  20€             coût de la sortie ou de l’atelier parents/enfants

Les parents avec un ou plusieurs enfants, 
Les parents en solo qui souhaitent prendre du temps pour eux,
Les grand-parents et autres membres de la famille avec enfant(s).  

Les personnes seules peuvent participer aux sorties (sous conditions). 

Ces propositions sont ouvertes à toutes les familles du territoire Lesneven Côte des Légendes
sans condition particulière. 

TARIFS : 

  2 rue des Déportés
 Lesneven

02 98 83 04 91

référente familles :
 Axelle Abolivier

Partenaires des actions 
pour les familles : 

CONTACT :

POUR QUI ?  

AVRIL 2025
Atelier d'éveil : parcours de motricité
Pirouettes et chansonnettes 
Samedi 26 avril entre 9h30 et 11h30
Au Centre Socio
Parents avec enfants de 0 à 4 ans  & Ass. maternels
Gratuit en entrée libre


