
VELOUTE D'ENDIVES AU CURRY

Ingrédients : 70 personnes

6kg d'endives

10 oignons

35 pommes de terre

11 l lait en�er

1,10l crème liquide

350g  beurre

12 c à soupe de curry

sel et poivre

____________________________________________________________________________

Peler et hacher les oignons. Peler les pommes de terre les couper en dés.

Couper les endives en rondelles.

Faire chauffer le beurre dans une coco+e et faire dorer les oignons. Ajouter les cubes de pommes de

terre. Faire revenir 3 min. Verser le lait et poursuivre la cuisson pendant 10 min, puis ajouter les endives.

Ajouter un peu d'eau si nécessaire pour recouvrir les légumes.

Laisser cuire 15 min. Ajouter la crème et le curry, saler et poivrer. Mixer le tout

Servir en verrines ou pe�ts bols et saupoudrer de curry .


